
5. – 7. září 2025, Praha 
Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16. 
Pořadatelem akce je Perfect Beauty Academy s.r.o. ve spolupráci s Perfect Clinic s.r.o.

REGISTRACE | Naskenujte QR kód a připojte se k nám na odborný kongres s mezinárodní účastí  
pro lékařské odborníky z oblasti plastické chirurgie, dermatologie a estetiky.

https://www.perfectbeautymedicine.cz/cz/2025/#register


POZVÁNKA

Drazí kolegové, 
Dovolujeme si Vás pozvat na odborný kongres Perfect Beauty Medicine,  

který se bude konat v Praze ve dnech 5. – 7. září 2025. 

Kongres je určen pro profesionály z oblasti estetické medicíny,  
kterým nabízí prostor pro sdílení nejaktuálnějších poznatků,  

cenné informace o nejmodernějších operačních technikách a klinicky  
ověřených přístupech, které formují špičkovou praxi v našem oboru. 

Ústředním tématem letošního ročníku je  
„Omlazení a beautifikace obličeje skrze kombinaci estetických nástrojů.“  
Zaměříme se na Deep Plane Facelifting v kombinaci s operačními technikami  

Brow Liftingu a Operace očních víček. V rámci dermatologické sekce budou ve středu  
zájmu výplně, toxiny, biostimulace a jejich různé role při beautifikaci a omlazení obličeje. 

Naším cílem je vytvořit inspirativní a zároveň neformální prostředí,  
kde se odborná excelence potkává s otevřeným dialogem mezi kolegy.  

Věříme, že právě tato kombinace podpoří hlubší výměnu zkušeností  
a přinese skutečný profesní přínos každému z účastníků. 

Těšíme se na společně strávený čas a na osobní setkání v atmosféře odbornosti  
a sdíleného zájmu o krásu a preciznost lékařského umění. 

S úctou, 
 

MUDr. Lucie Kalinová, Ph.D. a MUDr. Roman Kufa 
zakladatelé Perfect Beauty Academy 
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Perfect Beauty Medicine 2025
Ústředním tématem letošního Perfect Beauty Medicine je dosažení harmonických a přirozeně vypadajících výsledků při zkrášlení a omlazení obličeje.  

První den je věnován zvládnutí anatomie prostřednictvím Cadaver Lab Anatomy Workshop, zaměřeného na zdokonalování technik Deep Plane Faceliftingu  
v kombinaci s liftingem obočí a operací očních víček. Toto intenzivní setkání povedou renomovaní odborníci Roman Kufa a Alessandro Gualdi. 

Druhý den bude obsahovat živé přenosy z operací a prezentace, které nabídnou účastníkům praktické znalosti nezbytné pro dosažení maximálně efektivních  
a estetických výsledků při operacích Deep Plane Facelift v možných kombinacích zahrnující lifting obočí, výplně nebo operaci očních víček  

a zaměří se také na pooperační péči pro dosažení ideálních výsledků. 

Třetí den se zaměří na méně invazivní řešení s přednáškami o výplních, botulotoxinu a biostimulaci, které budou klást důraz na zvládnutí anatomie  
a precizní aplikaci produktů pro zajištění vynikajících výsledků při nechirurgickém omlazení obličeje.  

Účastníci se mohou těšit také na živé injekční sezení pod vedením Dr. Lucie Kalinové a dalších špičkových specialistů na injekční techniky.

1. DEN 
CADAVER LAB | Dissection Workshop  
 
Počet kreditů: 6 
Odborný garant: MUDr. Roman Kufa 
a prof. MUDr. David Kachlík, Ph.D. 
Jednací jazyk: angličtina 
Datum: 5. 9. 2025 
Pracoviště: Ústav anatomie, Plzeňská 311, Praha 5

2. DEN 
CONGRESS DAY | Surgical techniques  
 
Počet kreditů: 6 
Odborný garant: MUDr. Roman Kufa 
Jednací jazyk: angličtina 
Datum: 6. 9. 2025 
Pracoviště:  
Perfect Clinic, Kartouzská 10, 150 00 Praha 5

3. DEN 
CONGRESS DAY | Non-surgical techniques  
 
Počet kreditů: 6 
Odborný garant: MUDr. Roman Kufa 
Jednací jazyk: angličtina 
Datum: 7. 9. 2025 
Pracoviště:  
Perfect Clinic, Kartouzská 10, 150 00 Praha 5



1 2 PROGRAM
8:30 – 16:00  
Institute of Anatomy, 2. LF UK 
Plzeňská 311, 150 06 Prague 5 – Motol 

CADAVER LAB  
Dissection Workshop 
„Mastering Deep Plane Facelift anatomy“ 

ROMAN KUFA 
Plastic surgeon 
Prague, Czech Republic 

ALESSANDRO GUALDI 
Plastic surgeon 
Milan, Italy 

JAKUB MILETÍN 
Plastic surgeon 
Prague, Czech Republic

DAY 1 | 5th September

08:30 – 18:15  
Perfect Clinic  
Kartouzská 10, 150 00 Prague 5  
 
8:30 – 9:15 · Registration & Welcome  

9:15 – 9:45  
ANATOMY MASTERCLASS: temple, 
forehead, midface, neck  
Roman Kufa  

9:45 – 10:30  
DEEP PLANE FACE LIFT THEORY 
Alessandro Gualdi  

10:30 – 11:00 · Coffee Break  

11:00 – 11:15  
PATIENT INTRODUCTION  
Lucie Kalinová and Jakub Miletín  

11:15 – 13:15  
LIVE SURGERIES  
Deep Plane Facelift &Necklift & 
Browlift & Lipofilig & Microneedling 
with RF energy & Polynucleotides  
Roman Kufa · Ali Ghanem    

Preservation Deep Plane & 
Revectoring Orbicularis Oculi  
with Blepharoplasty  
Dominic Bray  

13:15 – 14:00 · Lunch 

DAY 2 | 6th September

19:00 – 22:00 
Strahovský klášter 
Strahovské nádvoří 1/132, 118 00 Prague 1-Strahov 

Traditional Czech dinner 
· all participants of the workshop

*we reserve the right to change the program

14:00 – 14:20  
FACE AND NECK LIFTING  
using permanent Thread&Lift threads 
Vojtěch Šandera 

14:20 – 14:40  
TURN VISUAL PROOF INTO PATIENT 
CONFIDENCE: 3D Before & After 
Magic with Quantificare  
Ulduz Faradova 

14:40 – 14:50  
PATIENT INTRODUCTION  
Lucie Kalinová and Jakub Miletín  

14:50 – 15:50  
LIVE SURGERIES  
MidFace surgery with Browlift using 
Endochor · Alessandro Gualdi 

Infinite Thread Lift · Vojtěch Šandera  

15:50 – 16:10 · Coffee Break 

16:10 – 16:40  
REVECTORING ORBICULARIS  
OCULI & EYE-LIDS SURGERY  
Dominic Bray  

16:40 – 16:55  
BROW LIFTING THEORY  
Surgical and non-surgical  
Roman Kufa 

16:55 – 17:10  
EYELID AND PERIORAL AREA  
Surgical and non-surgical  
Lucie Kalinová 

17:10 – 17:30 THE REGENERATIVE 
TOOL BOX IN MODERN PRACTICE  
OF AESTHETIC PLASTIC SURGERY  
Ali Ghanem  

17:30 – 17:45 THE ROLE IF AI  
IN GUIDING AND EVALUATING 
TREATMENT PLANS IN AESTHETIC 
SURGERY  
Ali Ghanem  

17:45 – 18:15  
Q&A Session & Closing speech  
Bray · Gualdi · Kalinová · Kufa · Miletín

19:00 – 22:00 
AFTER PARTY & GALA DINER 
TBD 

The invitation to the AFTERPARTY 
is open to all congress participants  
and their partners for an additional  
fee 80 EUR per person.



3 PROGRAMDAY 3 | 7th September

*we reserve the right to change the program

08:30 – 18:15  
Perfect Clinic, Kartouzská 10, 150 00 Prague 5  
 
8:30 – 9:15 · Registration & Welcome  
9:15 – 09:25  
ANATOMY OF AGEING  
Lucie Kalinová  

9:25 – 09:45  
FULL FIELD VS FRACTIONAL ABLATIVE LASER FOR 
AESTHETIC RESTORATION OF THE AGING FACE  
– Pitfalls and learning curves  
Ali Ghanem  

9:45 – 10:05  
CURRENT TRENDS IN ACNE TREATMENT  
Alžběta Smetanová  

10:05 – 10:30  
STRATEGIC MIDFACE REJUVENATION: Controlled 
collagenostimulation with Polylactic Acid and RF 
Microneedling for natural volume without swelling  
Elena Rumyantseva Mathey  

10:30 – 11:00 · Coffee Break  

11:00 – 11:10  
ANATOMY MASTERCLASS FOREHEAD  
Roman Kufa 

11:10 – 11:30  
Fillers & Toxins in the FOREHEAD AREA  
Željana Bolanča · Lucie Kalinova 

11:30 – 11:40  
ANATOMY MASTERCLASS TEMPORAL REGION 
Roman Kufa  

11:40 – 12:00  
Fillers & Toxins in the TEMPORAL REGION  
Željana Bolanča · Lucie Kalinova  

12:00 – 12:10  
ANATOMY MASTERCLASS MIDFACE  
Roman Kufa  

12:10 – 12:40  
Fillers & Toxins in the MIDFACE  
Željana Bolanča · Lucie Kalinova  

12:40 – 12:50  
ANATOMY MASTERCLASS LOWERFACE  
Roman Kufa  

12:50 – 13:15  
Fillers & Toxins in the LOWER FACE 
Željana Bolanča · Lucie Kalinova 

13:15 – 14:15 · Lunch  

14:15 – 14:40  
FACIAL HARMONY REVEALED:  
ELEVATE YOUR CONSULTATIONS WITH 
QUANTIFICARE 3D IMAGING  
Ulduz Faradova 

14:40 – 14:55  
ART OF BIOSTIMULATION  
Lucie Kalinová  

14:55 – 15:20  
ENHANCING SKIN QUALITY:  
HARMONYCA AS AN IMPORTANT ELEMENT  
IN MULTIMODAL AESTHETIC STRATEGIES  
Željana Bolanča  

15:20 – 15:40  
COMPLEX TREATMENT OF THE FACE 
Surgical and non-surgical  
Roman Kufa  

15:40 – 16:00 · Coffee Break  

16:00 – 16:45  
LIVE INJECTION  
Lucie Kalinová  

16:45 – 17:30  
LIVE INJECTION  
Roman Kufa  

17:30 – 18:00  
Q&A Session & Closing speech



CADAVER LAB VENUE 
Institute of Anatomy, Plzeňská 311, Prague 5 

 

With its rich legacy of anatomical research and 
education, advanced equipment and meticulously 
curated cadaver specimens, the Institute of Anatomy 
provides an ideal setting for hands-on learning.

CONGRESS VENUE 
Perfect Clinic | Kartouzská 10, Prague 5 

 

The architecturally sophisticated clinic in the center  
of Prague spreads over three floors and provides  
spaces for congress hall as well as fully equipped 
operation theaters for live operation streaming.

VENUES



REGISTRAČNÍ POPLATKY

CADAVER LAB | PARTICIPANT 
1100 EUR | 28.000 Kč 

CADAVER LAB | OBSERVER 
700 EUR | 18.000 Kč 

CADAVER LAB  
Dissection Workshop

CADAVER LAB | PARTICIPANT 
CONGRESS TWO DAYS ENTRY 

1400 EUR | 35.000 Kč

Combo tickets 
CONGRESS ENTRY 
+ CADAVER LAB 

CONGRESS ENTRY | ONE DAY  
 

DOCTORS 500 EUR | 10.000 Kč 
RESIDENTS 320 EUR | 8.000 Kč 

CONGRESS ENTRY | TWO DAYS  
 

DOCTORS 600 EUR | 15.000 Kč 
RESIDENTS 520 EUR | 13.000 Kč 

CONGRESS ENTRY 
Perfect Beauty Medicine 2024 

CADAVER LAB | OBSERVER 
CONGRESS TWO DAYS ENTRY 

1000 EUR | 25.000 Kč

Výše uvedené ceny platí pro lékaře registrované u ČLK, SLK, ČSPCH, ČDS, SSPECH a SDS při registraci potvrďte členství zaškrtnutím příslušné kolonky.

https://www.perfectbeautymedicine.cz/cz/2025/#register


CONTACTS
HLAVNÍ KONTAKT 
 
 

Anna 
Event Organiser 
info@perfectbeautymedicine.cz 

REGISTRACE | WEBOVÁ STRÁNKA  

https://www.perfectbeautymedicine.cz/

mailto:info@perfectbeautymedicine.cz
https://www.perfectbeautymedicine.cz/cz/2025/#register
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