Účastníci: MUDr Vladimír Mařík, MUDr Pavel Kurial, MUDr Molitor Martin, MUDr Kufa Roman, MUDr Fibír Aleš, MUDr Kloud Martin 

Klíčové body a závěry 
• Společnost nepodporuje zahrnutí liposukce pro lipoedém do úhrad zdravotních pojišťoven kvůli nejasným indikačním kritériím.
• Diskutována potřeba posílit vzdělávání v estetické chirurgii v rámci přípravy na atestaci z plastické chirurgie.
• Společnost se shodla na nutnosti vyjádřit jasný postoj k estetické medicíně a vymezit kompetence plastických chirurgů.
• Dohodnuto, že společnost bude aktivněji komunikovat s veřejností ohledně bezpečnosti estetických zákroků.

Projednávaná témata

1. Výbor diskutoval žádost Dr. Šihánkové o podporu zahrnutí liposukce pro lipoedém do úhrad zdravotních pojišťoven. Dr. Šihánková chce podporu od SECH pro vyjednávání s pojišťovnami a ministerstvem.
• 

o :Výbor se jednoznačně shodl na tom, že nebude podporovat tuto aktivitu z důvodů :
Nejasná indikační kritéria, bolest je subjektivní, hrozí zneužití pro pacienty s nadváhou.
Vysoké náklady zákroku (až 4 hodiny operace) a nutnost provádět zákrok ve více fázích.Jak by bylo zajištěno pojišťovnou? 
Výbor se obává se zneužití kódů a záměny s estetickými výkony. 
Diagnóza je vágní a hrozí spory o indikaci.
• Závěr
o Společnost nepodporuje zahrnutí liposukce pro lipoedém do úhrad pojišťoven.
o MUDr Kurial Pavel napíše odpověď Dr. Šihánkové s vysvětlením stanoviska výboru.

2. Diskuse o aktivitách Evropské společnosti estetické plastické chirurgie (ESAPS) v oblasti informovaných souhlasů.
•. Závěr
o Výbor nemá zájem o aktivní účast v této iniciativě ESAPS.
o MUDr Pavel Kurial se zúčastní nadcházejícího Zoom meetingu 5. března.

3. Rozsáhlá diskuse o potřebě posílit vzdělávání v estetické chirurgii v rámci přípravy na atestaci z plastické chirurgie.

• Závěr
o MUDr Vladimir Mařík jako místopředseda akreditační komise pro Plastickou chirurgiii otevře toto téma ve Společnosti plastické chirurgie.
o Výbor bude prosazovat větší důraz na estetickou chirurgii v rámci vzdělávání.
MUDr Kufa Roman nabídnul možnost vzdělávání v estetických operacích na Perfect Klinice v Praze , bude diskutována možnost akreditace tohoto pracoviště pro estetickou chirurgii v rámci začlenění do vzdělávacího programu plastické chirurgie. 

4. Diskuse o nově vzniklé České komoře estetické medicíny a možnostech reakce.

• Závěr
o Společnost by měla jasně artikulovat svůj názor, že zdravotní péči by měli poskytovat pouze ti, kdo jsou k tomu vzděláni.
o Výbor zváží možnosti komunikace s veřejností ohledně bezpečnosti estetických zákroků.

Úkoly :
• Pavel Kurial MUDr 
o Napsat odpověď Dr. Šihánkové ohledně liposukce pro lipoedém a zaslat ji členům výboru k připomínkám.
o Zúčastnit se Zoom meetingu ESAPS 5. března.
• Vladimir Mařík MUDr 
o Otevřít téma posílení vzdělávání v estetické chirurgii ve Společnosti plastické chirurgie.
o Kontaktovat pojišťovny ohledně pojištění plastických chirurgů provádějících estetické zákroky a lékařů, kteří nemají vzdělání v estetické chirurgii a estetické zákroky provádějí. 
• MUDr. Martin Kloud
o Projít vzdělávací programy jiných specializací, které by mohly mít zájem o estetickou chirurgii, a připravit přehled pro příští schůzi.
• Všichni členové výboru
o Připravit jeden nápad pro komunikaci s veřejností ohledně bezpečnosti estetických zákroků na příští schůzi 23. 4 ve 20.00 s otevřením jenom tohoto tématu.Další schůze pak 20.5.26 ve 20.30. program bude upřesněn. 

Zápis : MUDr Vladimír Mařík Předseda SECH ČLS 

